
 

 

Präsidentin: Sabine Lang 
 suplang@bluewin.ch 
 Tel. 079 364 11 01 
Sozialprojekt: Frauenhaus AG/SO  
 www.frauenhaus-ag-so.ch 
 
Das Frauenhaus AG/SO schützt und unterstützt gewaltbetroffene, 
traumatisierte und bedrohte Frauen und ihre Kinder. 
 
 
Internationale Präsidentin: Phyllis Charter, UK 
IIW Thema 2019-2020: ‘Together we can’ 
Internationales Projekt: ‘Caring for women and girls’ 
 
Governor Schweiz: Barbara Blanc,  
 IW Club La Chaux-de-Fonds 
Sozialthema: Problematik der Pflegenden/Betreuenden 

Angehörigen im Fokus 
 
Der Distriktverband unterstützt dieses Jahr die Dachorganisation der 
Frauenhäuser Schweiz und Liechtenstein (Modernisierung Internetseite) 
 
 
Freiwillige Clubdaten 
 
04.09.2019 Migros Golfpark Oberkirch: Innerwheel  
 Golfanlass Schweiz 
19.-24.01.2020 Sport & Relax, IW Winterwoche Lenzerheide 
18.04.2020 20 Jahre Innerwheel Club Zug, Charterfeier  
 (Partneranlass) 
 
Distrikt-Daten 
 
13.-15.09.2019 European Rally Rotterdam 2019 
28.10.2019 Distriktkonferenz (Delegierte) 
 Präsidentinnen/Vizepräsidentinnen-Tagung 
 Hotel Bellevue Palace, Bern 
04.05.2020 Arbeitstagung zukünftiges Komitee 
 Präsidentinnen/Sekretärinnen/Kassierinnen 
 Hotel Bellevue Palace, Bern 
20.06.2020 Distriktkonferenz / Amtsübergabe 
 La Chaux-de-Fonds 
03.03.-06.03.2021 IW Convention in Jaipur, Indien 

Jahresprogramm 2019 / 2020 
Innerwheel Club Olten-Niederamt 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Von allen Geschenken, die uns das Schicksal gewährt,  
gibt es kein grösseres Gut als die Freundschaft,  

keinen grösseren Reichtum, keine grössere Freude. 
Epikur von Samos 



 

 

11.08.2019 (Sonntag, bei trockenem Wetter) ab 15.00 
Partneranlass ‘Wurst, Brot & Wein’ zur  Lang Lostorf 
Eröffnung des IW Jahres 2019/2020 
Sozialkasse für Frauenhaus AG/SO 
 
 
19.08.2019 19.00 
Rechnungs- u. Budgetversammlung Aarhof Olten 
Vorstellung Sozialprojekt: Frauenhaus AG/SO 
Carmen Sidler, Geschäftsführerin 
 
 
16.09.2019 19.00 
Aufnahme Neumitglieder Aarhof Olten 
Vortrag ‘Lysistrada’ - Bessere Lebens- und 
Arbeitsbedingungen, mehr Rechte und gesellschaftliche 
Akzeptanz für Sexarbeitende. 
Fiona Gunst, Vorstandsmitglied  
 
 
19.09.2019 (Donnerstag) separate 
Freundschaftstreffen IWC Schriesheim-Weinheim  Einladung 
Strassburg 
 
 
21.10.2019  19.00 
Vortrag ‘GaultMillau’ - Für alle, die gerne essen Aarhof Olten 
und trinken, Patricia Heller (www.gaultmillau.ch) 
 
 
10.11.2019 (Sonntag) Kleine Sonntagsfahrt separate 
Kaffee, Kuchen & gute Gespräche Einladung 
 
 
18.11.2019  18.00 Vorstand 
Governor Besuch Barbara Blanc 19.00 
Vortrag ‘Unabhängigkeit und Lebensqualität im  Aarhof Olten 
Alter’ - Mögliche Beiträge moderner Technologien.  
Ursula Lanz-Ottiger, StrongAge-Projekt Olten 

21.11.2019 (Donnerstag) ab 11.00 
Schweizerischer Suppentag für ‘Schweizer Tafel’ Coop City 
 Olten 
 
05.12.2019 (Donnerstag) 18.30 
Fondueplausch Restaurant Rumpel, Trimbach separate 
 Einladung 
 
20.01.2020 19.00 
Vortrag ‘Geheimnisvolle Welt der Perlen’ Aarhof Olten 
Maria Scheffer und Edith Adam 
 
 
20.02.2020 (Schmutziger Donnerstag)  separate  
Partneranlass: Schnitzelbank Abend  Einladung 
Rest. Born, Bornblick 
 
 
16.03.2020 19.00 
Clubversammlung Aarhof Olten 
 
 
20.04.2020 19.00 
Vortrag ‘Frauen im Gefängnis’ Aarhof Olten 
Ines Bürge, Leiterin Massnahmenvollzug 
JVA Hindelbank 
 
 
09.05.2020 Coop City 
Muttertagsstand Olten 
 9.00 bis 16.00 
 
 
15.06.2020 separate 
Amtsübergabe Einladung 
 
 
Private Aktionen oder dinner@home  
zugunsten der Sozialkasse sind herzlich willkommen! 


